\'S

Gemeinsam gesinder.

SVS-Gesundheitsangebote Niederdsterreich

Termine 2021

Vorsorge hilft in allen Lebensphasen Risiken zu vermeiden. Daher unterstiitzt die SVS ihre Versi-
cherten mit bedarfsgerechten Gesundheitsangeboten dabei, lange gesund und beschwerdefrei zu

bleiben.

Aktiv-/Mental-/Erndhrungs-Camps in Niedertsterreich

SVS-Camps

Gesundheitsorientierte
Bewegung, Entspannung
und Yoga

Termin

05.12.-07.12.2021

Ort

Hotel Schneeberghof
2734 Puchberg/Schneeberg

12.12.-14.12.2021

schneeberghof.at

Preis

254 Euro pro Person im DZ
nach Abzug des SVS-Gesund-
heitshunderters*

(EZZ 36 Euro)

Nahere Informationen und das Anmeldeformular

erhalten Sie, indem Sie den Namen des ge-

winschten Camps in der Suchfunktion der SVS-Website eingeben und auf den Link ,News und
Veranstaltungen* klicken.

SVS-Camps

Termin

Ort

Preis

Aus dem Stress in die
Balance

01.10.-03.10.2021

Flackl-Wirt
2651 Reichenau an der Rax
flackl.at

260 Euro pro Person im DZ
nach Abzug des SVS-Gesund-
heitshunderters*

(EZZ 40 Euro)

Genussvoll durch die
Lebensmitte

08.10.-10.10.2021

Hotel Payerbacherhof
2650 Payerbach
payerbacherhof.at

260 Euro pro Person im DZ
nach Abzug des SVS-Gesund-
heitshunderters*

(EZZ 10 Euro)

Gesundheitsorientiertes
Wandern

22.10.-24.10.2021

Hotel Thier
2872 Monichkirchen
hotelthier.at

260 Euro pro Person im DZ
nach Abzug des SVS-Gesund-
heitshunderters*

(EZZ 40 Euro)

No-Smoking Camp

03.12.-05.12.2021

Hotel Lengbachhof
3033 Altlengbach
lengbachhof.at

332 Euro pro Person im DZ
nach Abzug des SVS-Gesund-
heitshunderters*

(EZZ 25 Euro)

Nahere Informationen und das Anmeldeformular erhalten Sie auf: svs.at/gesundheitsangebote

* Bei Anspruch (einmal pro Kalenderjahr) und Antrag auf einen SVS-Gesundheitshunderter erhalten Sie von der SVS
100 Euro auf Ihr Konto gutgeschrieben.

svs.at

SOZIALVERSICHERUNGSANSTALT DER SELBSTANDIGEN

Neugebaudeplatz 1, 3100 St. Pdlten

Tel. 050 808 808 | E-Mail: diz.sg@svs.at




Gesundheits- und Erholungswochen in Niederdsterreic h

Grundwoche  Auffrischer

Kur- und Gesundheitshotel
Gesundheitswoche Moorbad Bad GroRRpertholz
Fit & G'sund 05.12.-11.12.2021 | 10.06.-12.06.2022 3972 Bad GroRpertholz
moorbad-badgrosspertholz.at

Kurhotel Bad Pirawarth
2222 Bad Pirawarth
www.klinik-pirawarth.at

09.03.-12.03.2022 (AF I)
14.09.-17.09.2022 (AF II)

Gesundheitswoche

Burnoutpravention 13.09-19.09.2021

Kurhotel Bad Pirawarth

13.03.-16.03.2022 (AF 1) | 555 pod pirawarth

Gesundheitswoche 20.09.-26.09.2021

Burnoutpravention 18.09.-21.09.2022 (AF 11) Klinik-pirawarth. at
Gesundheitswoche Gesundheitsresort Kdnigsberg
Active Aging — Senioren 14.11.-20.11.2021 | 29.04.-01.05.2022 2853 Bad Schénau

Aktiv gesundheitsresort-koenigsberg.at
Gesundheitswochen Ramswirt

Senioren in belastenden | 03.11.-17.11.2021 |- 2640 Kranichberg

Lebenslagen ramswirt.at

Waldpension Nebelstein

Erholungswochen fur 26.09.-15.10.2021 |- 3970 MaiRen

Senioren waldpension-nebelstein.at
Erholungswochen fir Ramswirt
lung 06.10.-25.10.2021 |- 2640 Kranichberg
Senioren \
ramswirt.at

Bei den Gesundheitswochen leisten Sie lediglich eine von Ihrem Einkommen abhéngige Zuzah-
lung zwischen 8,90 Euro und 21,63 Euro pro Aufenthaltstag. Eine Zusage erfolgt nach Prifung
der Ubermittelten Unterlagen.

Sie sind an einem der Angebote interessiert? Es gib  t noch freie Platze!
Néahere Informationen und Anmeldeformulare fur die Gesundheits- und Erholungswochen erhal-

ten Sie auf: svs.at/gesundheitsangebote

Bei Fragen wenden Sie sich direkt an die SVS:
Mail: dlz.sg@svs.at oder Tel.: 050 808 808

SOZIALVERSICHERUNGSANSTALT DER SELBSTANDIGEN
R Neugebaudeplatz 1, 3100 St. Polten
svs.at Tel. 050 808 808 | E-Mail: diz.sg@svs.at
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